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32

おはようテレ
ショップ
オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

雪印メグミルクダ
イレクト　テレビ
ショッピング

めんこい朝いち
天気

めんこいテレビ番
審リポート

テレビショッピン
グ

６０秒でぷるぷる
もっちり！！
ビューティースタ
ジアム

おはようテレ
ショップ
イイものショッピ
ングゥ～！

皇室ご一家

めざましテレビ

3

4

5

6

7

めんこい朝いち
天気

めんこい朝いち
天気

めんこい朝いち
天気

めんこい朝いち
天気

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

めんこい朝いち
天気

おはようテレ
ショップ
オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

おはようテレ
ショップ
オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

おはようテレ
ショップ
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おはようテレ
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部見せ
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部見せ

めざましテレビ めざましテレビめざましテレビめざましテレビ

めざましテレビ

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

テレビ寺子屋おはようテレ
ショップ
森永製菓ＴＶ
ショッピング

めざましどようび ＦＮＮニュース

めざましテレビ

ウマ飯！

ボクらの時代

めざましテレビ めざましテレビめざましテレビ

個々の放送番組の種別＜2023年4月第3週＞
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日曜報道　ＴＨＥ
ＰＲＩＭＥ

めざまし８ めざまし８ めざまし８めざまし８

サスティな！

ワイドナショー

サタデーファン
キーズ　α

サタデーファン
キーズ　α

サタデーファン
キーズ

ライオンのミライ
☆モンスター

めざまし８
土曜はナニす
る！？

みてみて！めん
こいテレビ

逃走中　グレート
ミッション

ワンピース

ノンストップ！ノンストップ！ノンストップ！ノンストップ！ノンストップ！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ガイドみてみて！めん
こいテレビ

８っぴーインフォ８っぴーインフォ８っぴーインフォ ８っぴーインフォ８っぴーインフォ

ニッポン全国！
ジモトＰＲ隊

ニッポン全国！
ジモトＰＲ隊

ニッポン全国！
ジモトＰＲ隊

ニッポン全国！
ジモトＰＲ隊

ニッポン全国！
ジモトＰＲ隊

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ジャンクＳＰＯＲＴ
Ｓ

イタズラジャー
ニー

ソレダメ！～あな
たの常識は非常
識！？～

西村キャンプ場

ナゼそこ？

ぽかぽか ぽかぽかぽかぽかぽかぽか ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ぽかぽか
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みてみて！めん
こいテレビ

４１ｓｔ　フジサン
ケイレディスクラ
シック　最終日

空から降る一億
の星

コンフィデンスマ
ンＪＰ

空から降る一億
の星

空から降る一億
の星

空から降る一億
の星

みんなのＫＥＩＢＡ

山・海・漬 スギちゃんのい
い湯、いい旅だ
ぜぇ

旅番組まかせ
ちゃいます！

山・海・漬関ジャニ∞の　あ
とはご自由に

坂上・サンドのご
当地ＢＥＴ旅ｉｎ宮
城

テレビショッピン
グ

買いドキッ！セレ
クション

テレビショッピン
グ

マイケアテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

健康長寿のため
の腸健康法

みてみて！めん
こいテレビ

４１ｓｔ　フジサン
ケイレディスクラ
シック　第２日

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第１部

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第１部

みてみて！めん
こいテレビ

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第１部

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第１部

テレビショッピン
グ

今日からあなた
もハリ肌革命！
超画期的スキン
ケアのお買い得
ショッピング！

ポケモンとどこい
く！？

合理的にあり得
ない

ポケットモンス
ター

出川哲朗の充電
させてもらえませ
んか？

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第２部

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第２部

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第２部

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第２部

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第２部

食の宝庫！レッド
吉田のこれが
ジャパン！

みてみて！めん
こいテレビ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！

ｍｉｔ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ

ｍｉｔ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ

ｍｉｔ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ

ｍｉｔ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ

ｍｉｔ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ
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56
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21

22

23

18

19

20

今夜はナゾトレネプリーグ イタズラジャー
ニー　春の行楽
ジャーニーＳＰ

奇跡体験！アン
ビリバボー　世界
一周とんでもトラ
ベラーＳＰ

潜在能力テスト呼び出し先生タ
ナカ

爆買い☆スター
恩返し２時間ＳＰ
美食の故郷秋田
をハナコが食べ
つくす！

ちびまる子ちゃんＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ

山・海・漬 サザエさん

世界の何だコ
レ！？ミステリー
ＳＰ

千鳥のクセス
ゴ！初回３時間Ｓ
Ｐ

坂上どうぶつ王
国

みてみて！めん
こいテレビ

みてみて！めん
こいテレビ

みてみて！めん
こいテレビ

月曜ドラマ

風間公親－教場
０－

アンタッチャブる
ＴＶ

土曜プレミアム

さんまの東大方
程式　３年ぶりの
復活ＳＰ！

ホンマでっ
か！？ＴＶ

私のバカせまい
史

ＫＴＶドラマ

合理的にあり得
ない

火曜は全力！華
大さんと千鳥くん

みてみて！めん
こいテレビ

あべ飯宅配便みてみて！めん
こいテレビ

ＧＯＯＤ　ＬＵＣＫ
ＳＴＯＲＹ

週刊！ＢＩＧ ＢＵＬ
ＬＳ　２０２２－２３
ＳＥＡＳＯＮ

人志松本の酒の
ツマミになる話

みてみて！めん
こいテレビ

天気＆インフォ天気＆インフォ 天気＆インフォ

ｍｉｔあすの天気

トークィーンズＴＯＫＩＯカケル火ドラ★イレブン

Ｍｒ．サンデー木曜劇場

あなたがしてくれ
なくても

水曜ドラマ

わたしのお嫁くん

ホスト相続しちゃ
いました

全力！脱力タイ
ムズ

天気＆インフォ

突然ですが占っ
てもいいです
か？

テレビアニメ「鬼
滅の刃」刀鍛冶
の里編
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ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ネタパレＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

乃木と霜降りの
ダンスバトルズ

ＢＥＡＴＮＩＫＳ ＢＥＡＴＮＩＫＳ

ＢＥＡＴＮＩＫＳ

僕たちの「東京リ
ベンジャーズ２」

Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ

きてみて！！め
んこいテレビ

＜ノイタミナ＞

王様ランキング
勇気の宝箱

田中圭の俳優ホ
ン打ち

きてみて！！め
んこいテレビ

ＢＥＡＴＮＩＫＳ

ＢＥＡＴＮＩＫＳ

ＢＥＡＴＮＩＫＳ

きてみて！！め
んこいテレビ

きてみて！！め
んこいテレビ

きてみて！！め
んこいテレビ

ＢＥＡＴＮＩＫＳ みてみて！めん
こいテレビ

キスマイ超ＢＵＳ
ＡＩＫＵ！？

Ｓ－ＰＡＲＫＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブ
ンブブーン

いただきハイジャ
ンプ

僕たちの「東京リ
ベンジャーズ２」

ＡＢＣｈａｎＺＯＯ

Ｓ－ＰＡＲＫ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

僕たちの「東京リ
ベンジャーズ２」

僕たちの「東京リ
ベンジャーズ２」

僕たちの「東京リ
ベンジャーズ２」

土ドラ

グランマの憂鬱

きてみて！！め
んこいテレビ

ディノスＴＨＥスト
ア

テレビショッピン
グ

ディノスＴＨＥスト
ア

テレビショッピン
グ



  

娯楽 教養

  

5 娯楽 5
10 通販 通販 通販 通販 10

25

通販

55 教養 55
  娯楽   
19 19

26

27

25 25

27

26

 4月23日(日)

ディノスＴＨＥスト
ア

サタデーファン
キーズ

 4月17日(月)  4月18日(火)  4月19日(水)  4月20日(木)

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

 4月21日(金)  4月22日(土)


