
株式会社岩手めんこいテレビ
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教養
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娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

  

10 10

報道 報道 報道 報道 報道

教育 教育 教育 教育 教育

教養 教養 教養 教養 教養 報道

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 教育

教養

報道 報道 報道 報道 報道 娯楽 教養

30

教育 教育 教育 教育 教育

30

娯楽

30

教養 教養 教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 教養

50
娯楽

50

55 55 55

教育
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25

32

42

15

30

7
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 7月17日(月)  7月18日(火)  7月19日(水)

9

10

3

4

5

6

 7月20日(木)  7月21日(金)  7月22日(土)  7月23日(日)

45

25

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

松平健の突撃★
通販！

3

4

5

6

7

8

めんこい朝いち
天気

めんこい朝いち
天気

めんこい朝いち
天気

めんこい朝いち
天気

めんこい朝いち
天気

9

10

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

  

  

32

42

15

30

  

  

おはようテレ
ショップ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

おはようテレ
ショップ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

おはようテレ
ショップ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

おはようテレ
ショップ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

おはようテレ
ショップ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

めざましテレビ全
部見せ

皇室ご一家

めざましテレビめざましテレビ めざましテレビめざましテレビめざましテレビ

めんこい朝いち
天気

めんこいテレビ番
審リポート

テレビショッピン
グ

森永製菓ＴＶ
ショッピング

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

おはようテレ
ショップ
６０秒でぷるぷる
もっちり！！
ビューティースタ
ジアム

めざましどようび ＦＮＳ２７時間テレ
ビ

めざましテレビ めざましテレビめざましテレビ めざましテレビ めざましテレビ

ＦＮＳ２７時間テレ
ビ

ノンストップ！ ノンストップ！ノンストップ！ノンストップ！ ノンストップ！

めざまし８めざまし８ めざまし８めざまし８ めざまし８

土曜はナニす
る！？

サスティな！

個々の放送番組の種別＜2023年7月第3週＞
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50 娯楽 50
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その他 教養

50

娯楽
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教養 教育 教養 教育

通販 娯楽 教養 娯楽 教養

その他 教養

  

30
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30

45

15

45

20

25

45

50
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45

45

50

  

30

45

15

10

11

12

13

14
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25

30

20

25

８っぴーインフォ

ニッポン全国！
ジモトＰＲ隊

ニッポン全国！
ジモトＰＲ隊

ニッポン全国！
ジモトＰＲ隊

ニッポン全国！
ジモトＰＲ隊

ニッポン全国！
ジモトＰＲ隊

サタデーファン
キーズ　α

サタデーファン
キーズ　α

サタデーファン
キーズ

８っぴーインフォ８っぴーインフォ ８っぴーインフォ８っぴーインフォ

ぽかぽか ぽかぽかぽかぽか

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

みてみて！めん
こいテレビ

イタズラジャー
ニー

西村キャンプ場

ナゼそこ？

ＦＮＳ２７時間テレ
ビ

嘘の戦争 嘘の戦争 嘘の戦争

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ぽかぽかぽかぽか

画期的ホルモン
成分で発毛促進

みてみて！めん
こいテレビ

ジャパネットたか
たテレビショッピ
ング

出川哲朗の充電
させてもらえませ
んか？

山・海・漬小田井涼平のレ
トロマングルメ

レッド吉田のまん
ぷくグルメ旅

山・海・漬

嘘の戦争 嘘の戦争
超絶限界　～ソコ
まで見せる！？
大百科～

テレビショッピン
グ

画期的ホルモン
成分で発毛促進

テレビショッピン
グ

やずやテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

テレビショッピン
グ

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第１部

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第１部

みてみて！めん
こいテレビ

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第１部

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第１部
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教育

54

娯楽
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娯楽 教養 その他 その他

58

教養

58

  
娯楽 教養
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娯楽
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52

教養 娯楽

52 52
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48
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52
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22
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21

  

  

54

52

55

20

  

30

48

15

16

17

18

20

21

22

いわて！わんこ
広報室

まもなくＦＮＳ２７
時間テレビ

ポケットモンス
ター

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第２部

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第２部

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第２部

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第２部

ポケモンとどこい
く！？

ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ＦＮＳ２７時間テレ
ビ

ＦＮＳ２７時間テレ
ビ

これが定番！世
代別ベストソング
ミュージックジェ
ネレーション

ドリフに大挑戦！
夏だ！コントだ！
大笑いＳＰ

林修のニッポンド
リル　学者と巡る
ユニバーサル・ス
タジオ・ジャパ
ン！

奇跡体験！アン
ビリバボー　～ウ
ソみたいなホント
のアンビリ事件
簿ＳＰ～

爆買い☆スター
恩返し３時間ＳＰ
ハワイでヒロミ＆
伊藤英明！大分
で森七菜が挑戦

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！第２部

おかべろ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！

ｍｉｔ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ

ｍｉｔ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ

ｍｉｔ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ

ｍｉｔ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ

ｍｉｔ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ

ＧＯＯＤ　ＬＵＣＫ
ＳＴＯＲＹ

シルバーフェリー
で行く北海道～
人気の観光ス
ポットを紹介～

ＴＨＥ　ＩＣＥ　盛岡
公演

Ｍｒ．サンデー

あべ飯宅配便

ＦＮＳ２７時間テレ
ビまであと３日

ＦＮＳ２７時間テレ
ビまであと５日

ＦＮＳ２７時間テレ
ビまであと４日

ＦＮＳ２７時間テレ
ビまであと２日

アンタッチャブる
ＴＶオール海外２
時間ＳＰ香港謎レ
ビュー＆レバノン
でゴーン追跡！

月曜ドラマ

人志松本の酒の
ツマミになる話

木曜劇場

この素晴らしき世
界

水曜ドラマ

ばらかもん

ＫＴＶドラマ

転職の魔王様

真夏のシンデレ
ラ

私のバカせまい
史

ホンマでっ
か！？ＴＶ

明日はＦＮＳ２７
時間テレビ

みてみて！めん
こいテレビ

みてみて！めん
こいテレビ
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40

教育 教養

教養 娯楽
55
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娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

  

10
娯楽 教養 教養

10
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教養 教養 教養

25

娯楽 娯楽

25
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娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

30 30

その他 その他 その他 教養

45

娯楽

45

55

教養

55 55

  

娯楽 報道

  

56

9
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40

55

40

22

23

24

25

26

40

56

9

23

24

25

26

30

40

55

22

火ドラ★イレブン

ウソ婚

全力！脱力タイ
ムズ

ＴＯＫＩＯカケル

天気＆インフォ天気＆インフォ

天気＆インフォ 天気＆インフォ

ｍｉｔあすの天気

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブ
ンブブーン

いただきハイジャ
ンプ

Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ

トークィーンズ突然ですが占っ
てもいいです
か？

Ｓ－ＰＡＲＫ

乃木と霜降りの
ダンスバトルズ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ネタパレＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＢＥＡＴＮＩＫＳ ＜ノイタミナ＞

るろうに剣心　－
明治剣客浪漫譚
－

ＢＥＡＴＮＩＫＳ ＢＥＡＴＮＩＫＳ

ＢＥＡＴＮＩＫＳ

深夜のハチミツ キスマイ超ＢＵＳ
ＡＩＫＵ！？

きてみて！！め
んこいテレビ

きてみて！！め
んこいテレビ

ＢＥＡＴＮＩＫＳ「恐竜パーク」が
やってくる！

ディノスＴＨＥスト
ア

テレビショッピン
グ

オークローンマー
ケティングテレビ
ショッピング

ディノスＴＨＥスト
ア

テレビショッピン
グ

イイものショッピ
ングゥ～！

ＦＮＳ２７時間テレ
ビ

ＦＮＳドキュメンタ
リー大賞　ほっこ
り先生、きたよ～
医療的ケア児の
人生を診る～

きてみて！！め
んこいテレビ

ＢＥＡＴＮＩＫＳきてみて！！め
んこいテレビ

きてみて！！め
んこいテレビ



10

通販 通販 通販

10

教育

10

15

通販 教養

15

25 通販 25
40 通販 40
45 45

27   報道   27
28   教養   28
29   娯楽   29
30     30

26 26

 7月21日(金)  7月22日(土)  7月23日(日)

テレビショッピン
グ

イイものショッピ
ングゥ～！

ディノスＴＨＥスト
ア

 7月17日(月)  7月18日(火)  7月19日(水)  7月20日(木)


