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こんな人も働いています！

このお仕事についたきっかけ
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むし歯の治
ち

療
りょう

や抜
ばっ

歯
し

もおこな
います。口の中の病気をチェ
ックし、レントゲンなどでくわ
しく調べます。ふだんの予防
やケアの仕方、歯を守るため
のアドバイスもします。

会社や保健センターでの、歯
やはぐきの健康のための定期
的な検査です。むし歯や悪い
歯並

なら
びなどを見つけて、予防

や治
ち

療
りょう

につなげます。素早く、
さらに正確さも必要です。

お年寄りや歩けない方のため
に、歯科医師と歯科衛生士が
自
じ

宅
たく

や施
し

設
せつ

に出向いて診
しん

察
さつ

・
治
ち

療
りょう

をおこないます。専
せん

用
よう

の
キットや器具があり、病院と
同じ診

しん
療
りょう

ができます。

模
も

型
けい

などを使い、正しい歯み
がきの方法や歯の大切さの話
をします。むし歯を防ぐため
のポイントや、健康な歯を育
てるために、毎日のケアはか
かせないことを伝えます。

診
しん

察
さつ

・治
ち

療
りょう

歯科健
け ん し ん

診

訪
ほうもん

問診
しん

療
りょう

児童への歯みがき指導

歯科医院は、むし歯を治すだけでなく、お口
の中の病気を防ぎ、健康を保つためのサポー
トをする場所です。治

ち
療
りょう

は、むし歯を治した
り、詰

つ
め物や被

かぶ
せ物をしたり、細かく正確な

作業が必要とされます。かみ合わせや歯ぐき
の状態もチェックし、歯みがき指導やクリー
ニングもおこないます。子

こ
供
ども

からお年寄りま
で、幅

はばひろ
広い方へのていねいな対応が大切です。

それぞれの専
せんもん

門のスタッフが、技術や知識を
生かし協力をして、診

しん
療
りょう

をしています。

家族に歯科医師がおり働く姿
すがた

を間近で見て、わたしも人の役に立ちたいと、同じ仕事を目指しました。スタッ
フ（歯科衛生士・歯科技工士）と力を合わせた結果、患

かんじゃ
者さんが喜ぶ姿

すがた
に、わたしもうれしくなります。

　■ 歯科助手　■ 受付事務

大切な歯を、チームワークで治して守ります

歯
し か

科医
い

院
いん

スタッフってどんなお仕事をしているの？
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歯

し か

科医
い

院
い ん

スタッフ 岩
い わ

手
て

県
け ん

歯
し か

科医
い

師
し

会
か い

・岩
い わ

手
て

県
け ん

歯
し か

科衛
え い せ い

生士
し

会
か い

岩
い わ

手
て

県
け ん

歯
し か

科技
ぎ

工
こ う

士
し

会
か い
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笑顔でくらすための歯科医
い

療
りょう

をおすすめします

この会に教えてもらったよ！

歯科医院ではこんな仕事をしています

家族みんなで楽しめる「８
ハチマルニイマル

０２０健康フェスタ」

歯科衛生士は、むし歯やお口の病気を予防するためのサポー
トをしている専

せんもん
門職です。主な仕事は歯のクリーニングや、

歯みがき方法の指導、生活習慣のアドバイスなどをすること
です。小学校や保健センターなどで歯の健康について話すこ
ともあります。男性の歯科衛生士も少しずつ増えています。
患
かんじゃ

者さんと触
ふ

れ合うことが多いので、人と接するのが得意な
やさしい方に向いています。

歯科医師からの指示で、むし歯治
ち

療
りょう

の詰
つ

め物や、入れ歯など
を手作りします。それらはすべて、その患

かんじゃ
者さんだけのオー

ダーメイドです。実際に患
かんじゃ

者さんと接することはほぼありま
せんが、技術で皆

みな
さんの歯の健康を支えています。オリジナ

ルのマウスピースのデザインをしたり、プログラミングソフ
トを使うなどクリエイティブな部分もあり、集中力と工夫を
する力が大切です。

毎年６月４日から１０日までの「歯と

口の健康週間」に合わせ、「８
ハチマルニイマル

０２０

健康フェスタ」を岩手県歯科医師会館

で開
かい

催
さい

しています。口
こうくう

腔内カメラを使

う体験学習や、歯科技工の技術を生か

したアクセサリ―の製作コーナーなど、

楽しく学べる入場無料のイベントです。
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