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JOB No.

このお仕事に
ついた
きっかけ

こんな人も
働いて
います！

この会社に教えてもらったよ！

CHECK!

IWATE OSHIGOTOBOOK 2026 IWATE OSHIGOTOBOOK 2026

歯
し か

科医
い

院
い ん

スタッフってどんなお仕事をしているの？

むし歯の治
ち

療
りょう

や抜
ばっ

歯
し

をおこな
います。口の中の病気をチェ
ックし、レントゲンなどでく
わしく調べます。ふだんの予
防やケアの仕方、歯を守るた
めのアドバイスもします。

会社や保健センターでの、歯
や歯ぐきの健康のための定期
的な検査です。むし歯や悪い
歯並

なら
びなどを見つけて、予防

や治
ち

療
りょう

につなげます。素早く、
さらに正確さも必要です。

お年寄りや歩けない方のため
に、歯科医師と歯科衛生士が
自
じ

宅
たく

や施
し

設
せつ

に出向いて診
しん

察
さつ

・
治
ち

療
りょう

をおこないます。専
せん

用
よう

の
キットや器具があり、病院と
同じ診

しん
療
りょう

ができます。

模
も

型
けい

などを使い、正しい歯み
がきの方法や、むし歯になり
にくいおやつの食べ方などを
伝えています。健康な歯を育
てるためには、毎日ケアする
ことがとても大切です。

歯科医師からの指示で、むし歯治
ち

療
りょう

の詰
つ

め物や、入れ歯
などを手作りします。それらはすべて、その患

かんじゃ
者さんだけ

のオーダーメイドです。実際に患
かんじゃ

者さんと接することはほ
ぼありませんが、技術で皆

みな
さんの歯の健康を支えていま

す。オリジナルのマウスピースのデザインをしたり、プロ
グラミングソフトを使うなどクリエイティブな部分もあり、
集中力と工夫をする力が大切です。

岩
い わ

手
て

県
け ん

歯
し か

科医
い

師
し

会
か い

・岩
い わ

手
て

県
け ん

歯
し か

科衛
え い せ い

生士
し

会
か い

岩
い わ

手
て

県
け ん

歯
し か

科技
ぎ

工
こ う

士
し

会
か い

盛岡市盛岡駅西通2-5-25 8020プラザ　岩手県歯科医師会　TEL／０19-621-8020

岩手県歯科衛生士会　TEL／019-624-8144

岩手県歯科技工士会　TEL／019-654-5486

歯
し か

科医
い

院
い ん

スタッフ07 笑顔でくらすための歯科医
い

療
りょう

をおすすめします

歯科医院では、むし歯を治すだけでなく、お
口の中の病気を防ぎ、健康に保つサポートを
しています。歯に詰

つ
めものや被

かぶ
せものをする

ほか、かみ合わせや歯ぐきの状態をチェック。
お口の清潔さや、物をかんだり飲み込

こ
んだり

する力の検査、歯みがき指導、クリーニング
もおこないます。子

こ
供
ども

からお年寄りまで、幅
はば

広
ひろ

い方へのていねいな対応が大切です。それ
ぞれの専

せんもん
門のスタッフが技術や知識を生か

し、協力して診
しん

療
りょう

にあたっています。

大切な歯を、チームワークで治して守ります

毎年６月４日から１０日までの「歯と口の
健康週間」に合わせ、「８

ハチマルニイマル
０２０健康フェ

スタ」を岩手県歯科医師会館で開
かい

催
さい

して
います。口

こうくう
腔内カメラを使う体験学習や、

歯科技工の技術を生かしたアクセサリ―
の製作コーナーなど、楽しく学べる入場
無料のイベントです。

歯科衛生士は、むし歯やお口の病気を予防するためのサ
ポートをしている専

せんもん
門職です。主な仕事は歯のクリーニン

グや、歯みがき方法の指導、生活習慣のアドバイスなど
をすることです。小学校や保健センターなどで歯の健康
について話すこともあります。男性の歯科衛生士も少しず
つ増えています。患

かんじゃ
者さんと関わることが多いので、人と

接するのが得意なやさしい方に向いています。

診
し ん

察
さ つ

・治
ち

療
りょう

歯科健
け ん し ん

診

訪
ほ う も ん

問診
し ん

療
りょう

児童への歯みがき指導

歯科衛生士 歯科技工士

歯
し か

科医
い

院
い ん

ではこんな仕事をしています

家族みんなで楽しめる「８
ハ チ マ ル ニ イ マ ル

０２０健康フェスタ」

父の歯科医院に通う友人から「ここで治
ち

療
りょう

して良かった」と聞き、人に喜
ばれる仕事がしたいと思い後を継

つ
ぎました。患

かんじゃ
者さんに「ありがとう」と

言ってもらえると、大きなやりがいを感じます。

■ 歯科助手　■ 受付事務

岩手県歯科
医師会

岩手県歯科
衛生士会

岩手県歯科
技工士会


